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Liebe Freunde! 
Die Entscheidung über den Aufstieg in die dritte Fußball-Liga steht kurz bevor. Nach dem jetzigen Stand 
wird keine Berliner Mannschaft aufsteigen, so dass uns eine weitere Verdrängung aus dem heimischen 
Mommsenstadion wohl erspart bleibt. Die angekündigten Baumaßnahmen werden trotzdem 
weitergeführt, um auch für die kommenden Jahre gewappnet zu sein. Da bis 2028 das Friedrich-Ludwig-
Jahnstadion nach dem Willen der jetzigen Senatskoalition endlich neu errichtet werden soll und man 
bereits in diesem Jahr mit den Abrissarbeiten beginnen wird, werden wir dann keine hoffentlich weiteren 
Einschränkungen zu befürchten haben. Umso schöner, dass trotzdem mit der grundlegenden Sanierung 
der Leichtathletikanlagen auf dem Hans-Rosenthal-Platz 1 im Herbst begonnen wird und in den 
nächsten zwei Jahren eine Dreifach-Typensporthalle am Mommsenstadion gebaut werden soll. 
 
Euer Andreas  
 
 
 
 

AKTUELLES 
HINWEIS ZUR (NICHT-)TEILNAHME AN WETTKÄMPFEN UND LÄUFEN 
Aus gegebenem Anlass möchten wir an dieser Stelle noch einmal darauf 
hinweisen, dass satzungsgemäß bitte SCC-Kleidung (min. Trikot/Shirt) zu 
tragen ist, sobald ihr für den SCC Berlin an den Start geht. Sei es bei 
Meisterschaften, Sportfesten oder auch Laufveranstaltungen des SCC. 
Wird dies nicht berücksichtigt, behalten wir uns vor, die Startgebühren an 
das entsprechende Mitglied weiter zu berechnen. 
Gleiches gilt auch bei nicht wahrgenommenen Meldungen ohne vorherige 
Abmeldung beim Trainer bzw. in der Geschäftsstelle. Lediglich bei den 
Veranstaltungen, die durch die SCC Events organisiert sind, fallen die 
bereits bekannten 10€ Nichtteilnahmegebühren an. 
 
SAMSTAGS-LAUFTRAINING 
Für die Interessenten an einem Lauftraining bietet unser 
Laufgruppenkoordinator Heiko Schilff weiterhin samstags um 10 Uhr vor 
dem Mommsenstadion ein einführendes Training an. Die Teilnahme steht 
allen Mitgliedern der Abteilung kostenfrei zur Verfügung. 
 

MIDSOMMAR-SPORTFEST TERMINIERT 
Nach dem zunächst nicht klar war, ob das Mommsenstadion auf Grund von weiteren angesetzten 
Maßnahmen für die Drittligatauglichkeit für das am 17. Juli angesetzte midsommar-Sportfest zur 
Verfügung steht, haben wir nun in der vergangenen Woche die Bestätigung erhalten.  
Nach Rücksprache mit dem Bezirksamt und der Senatssportverwaltung werden wir das gemeinsame 
Siegfried-Eifrig- und Mittsommernachtssportfest dieses Jahr am Mittwoch, 17. Juli im heimischen 
Mommsenstadion durchführen können. Unsere Verantwortlichen in der Stadion-LA sind jetzt dabei, 
das Sportfest so attraktiv wie in den Vorjahren zu organisieren. Helfer und Helferinnen werden weiter 
dringend gesucht und können sich an die Geschäftsstelle wenden.   
 
AUSBILDUNG ZUM LAUFCOACH 
Der DLV bietet ab sofort die Ausbildung zum Laufcoach an. Die Ausbildung ist eine gute Alternative 
zur Absolvierung einer C-Trainerlizenz. Die Ausbildung konzentriert sich dabei auf die 
ausschließlichen Bedürfnisse eines Lauf-Coaches. Weitere Auskünfte bekommt Ihr bei unserem 
Laufgruppen-Koordinator Heiko Schilff. Der BLV prüft gerade das Interesse bei seinen 
Mitgliedsvereinen. Bei einer ausreichenden Zahl von Interessenten würde der BLV die Ausbildung zum 
Laufcoach auch in Berlin anbieten.   

ab 13.5. Sperrung des Mommsenstadions 
  Zugang zur Geschäftsstelle noch möglich 
  aktuelle Infos immer auf scc-berlin.de 
Do., 9.5. 10:00 Lutz-Derkow-Gedenklauf 
Di., 14.5. 18:00 SCC-Sommerfest (mit Voranmeldung) 
Mo., 3.6. 16-17 Vorstandssprechstunde 
Di., 4.6. 20:00 Stammtisch 

Das „©“ gehört zum Wettkampf dazu 
(Foto: Joshua Kühn) 

https://www.scc-berlin.de/verein/scc-berlin/vereinssatzung
https://www.scc-berlin.de/
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1883-lutz-derkow-lauf
https://www.scc-berlin.de/news/termine-veranstaltungen/alle-events/scc-sommerfest


         harlottes Breaking News Mai 2024  

 

AUSBLICK 
LUTZ-DERKOW-GEDENKLAUF 
Wie immer an Christi Himmelfahrt (Donnerstag, 9.Mai) findet der diesjährige Lutz-Derkow-Lauf in 
Verantwortung unseres Laufgruppen-Koordinators Heiko Schilff statt. Start und Ziel ist die Julius-
Hirsch-Sportanlage (Harbigstr. 40). Der Kinderlauf (U12) beginnt um 10 Uhr, während die anderen 
Läufe um 10:30Uhr starten. Die Strecken gehen über 4km (AK12 bis Erwachsene), über 7km (U18 bis 
Erwachsene) und über 10km (U20 bis Erwachsene). 
Um einen professionellen Ablauf zu gewährleisten, wird eine Startgeld von 3€ bis 10€ erhoben. Für 
Mitglieder des SCC Berlin ist die Teilnahme kostenfrei. Nachmeldungen sind noch vor Ort möglich. 
Weitere Informationen findet ihr auf unserer Veranstaltungsseite. 
 
SOMMERFEST DES HAUPTVEREINS 
Mit einer neuen Rekordbeteiligung von Staffeln des SCC 
Berlin kann bei der 5x5km-Staffel im Tiergarten am Dienstag, 
14. Mai gerechnet werden. Rund 70 Staffeln des SCC, 
organisiert von diversen Abteilungen, nehmen an der Berliner 
Teamstaffel und am SCC-Sommerfest teil. Wir rechnen mit 
rund 450 Gästen. Daher erhalten nur angemeldete SCCer 
Zugang zum Fest und eine Voranmeldung in der 
Geschäftsstelle ist dringend erforderlich und möglich, 
solange noch Platzkapazitäten vorhanden sind. 
 
VORSTANDSSITZUNG 
Am 30. April hat der Vorstand der Abteilung getagt und die Weichen für die kommenden Monate 
gestellt. Die nächste Vorstandssitzung wird am 4. Juni stattfinden. Für den 27. August und den 22. 
Oktober sind die weiteren Vorstandssitzungen terminiert.   
 
STAMMTISCH UND SPRECHSTUNDE 
Die nächste Sprechstunde für die Abteilung findet am Montag, 3. Juni von 16 bis 17 Uhr statt. Es wird 
gebeten, sich vorab in der Geschäftsstelle anzumelden. Der nächste Stammtisch wird am Dienstag, 
4.Juni um 20 Uhr stattfinden. Dieser findet voraussichtlich wieder in den Geschäftsräumen des 
Vereins statt. 
 
TAG DES LAUFENS 
Der BLV bietet seinen Mitgliedsvereinen und den anderen Berliner Sportverbänden am bundesweiten 
Tag des Laufens ein besonderes Angebot an. Am Mittwoch, 5.Juni trifft man sich um 18 Uhr auf dem 
Adlerplatz vor der Geschäftsstelle der SCC Events GmbH auf dem Gelände des Olympiaparks, um 
einen gemeinsamen Lauf über das Gelände des Olympiaparks durchzuführen. Es soll für Kinder ein 
1km-Lauf angeboten werden. Darüber hinaus gibt es einen 5km-Lauf und einen 10km-Lauf. 
Alle Infos gibt es hier. Es wird um eine Voranmeldung der teilnehmenden Personenzahl über dieses 
Formular gebeten. 
 
GRILLFEST DER ABTEILUNG 
Das jährliche Grillfest der Abteilung wird aller Voraussicht nach am Freitag, 6.September ab 18 Uhr 
stattfinden. Es ist geplant das Grillfest im heimischen Mommsenstadion zu veranstalten.   
 
RICHTFEST TERMINIERT 
Das Richtfest für das neue Sportzentrum des SCC Berlin soll am 1. November 2024 vor Ort stattfinden. 
Im März fand unter reger Beteiligung der vielen Abteilungen die Grundsteinlegung statt. Näheres gibt 
es dann im nächsten Newsletter.   

https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1883-lutz-derkow-lauf
https://www.leichtathletik-berlin.de/files/blv/2024/Tag%20des%20Laufens%202024.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdR_Ww_fxCQLP6NS8N-UDIv373m09-uc4SjhkcZyWRkx_IrGQ/viewform
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RÜCKBLICK 
SCCER ZIEHEN OLYMPIATICKETS FÜR DEN DLV 
Am vergangenen Wochenende fanden die Staffel-Weltmeisterschaften auf den Bahamas statt. 
Hauptaugenmerk lag hier vorrangig auf die Olympiaqualifikation für Paris in diesem Sommer. Im 
Rahmen der Staffel-WM wurden je Staffeldisziplin 14 der 16 Plätze vergeben.  
Der DLV-Staffel um Gina Lückenkemper siegten in ihrem Lauf der ersten Quali-Runde und sicherten so 
nicht nur das Ticket für Paris sondern auch den Einzug ins Finale. Das gleiche gelang der 4x400m-
Staffel der Männer mit Emil Agyekum als Schlussläufer. Der SCCer konnte auf seiner Runde den 
Angriff des Kanadiers abwehren und lief auf den 3. Platz ein. Auf Grund eines Wechselfehlers der USA 
und der damit folgenden Disqualifikation reichte 
dies für die Direktqualifikation. 
Am zweiten Wettkampftag gelang dann auch der 
4x400m-Mixedstaffel mit Alica Schmidt und Emil 
mit dem Laufsieg die Qualifikation für Paris. 
Lediglich die 4x400m-Frauenstaffel mit Skadi 
Schier und Alica, die am Sonntag einen 
Doppelstart absolvierte, verpasste die 
Olympiaqualifikation. Die Mädels sind aber 
hochmotiviert sich in den nächsten Wochen über 
eine schnelle Zeit einen der noch zwei offenen 
Plätze zu sichern. 
Zum Abschluss des Wochenendes lag der Fokus 
dann auf die Finalläufe, wo die 4x100m-
Frauenstaffel mit Gina mit guten Wechseln den 4. 
Platz erzielte. Die 4x400m-Männer liefen (ohne 
Emil) auf den 7. Platz. 
 
MEISTERSCHAFTSSAISON BEGONNEN 

Am ersten Mai-Wochenende fanden gleich vier verschiedene 
Berliner bzw. Berlin-Brandenburgische Meisterschaften statt. Bei 
den Blockmeisterschaften im Sportforum präsentierte sich vor 
allem die MU16 stark. Herausragend Maximillian Orzechowski, 
der den Block Sprint/Sprung M15 mit Berliner Rekord (3.154 
Punkte) gewann und in 3 von 5 Disziplinen jeweils auch die 
Deutsche Einzelnorm knackte. 
Im Gleichen Block der M14 holt Gabriel Lang die Bronzemedaille. 
Jeweils den Vizetitel holten Marius Pitsch im Block Lauf und 
Mateo Montana Escolano im Block Wurf der M15. Zusammen mit 
Jim Hinzmann, der am Tag zuvor Berliner Meister im 
Hammerwurf wurde, holten die Jungs in der Mannschaftswertung 
ebenfalls die Silbermedaille. 
Bei den erwähnten Hammerwurfmeisterschaften holten auch 
Mark Sterling (M60) und Frank Ruhlig (M65) den Meistertitel in 
ihrer Altersklasse. 
Im Britzer Garten wurden die Meisterschaften über 5km 
ausgetragen. Im stark besetzten Männer gewann Robin Schilff. 
Trainingskollege Mark Rathsmann lief auf den Bronzerang. 
Zusammen mit Jan Hilsberg, der Silber in der M30 holte, stellten 
die Herren die zweitschnellste Mannschaft. Ebenfalls 
Einzelbronze sicherte sich Nicolas Zimmer in der M50.  
Zweimal Gold holte sich unser Gehnachwuchs mit Mia Bandoly 
(WJU18) und Henry Großheim (3km M14). 

Mit guten Wechseln steht und fällt meist der Staffelerfolg (© Stefan Mayer) 

Große Medaillenausbeute in der MU16 
hinten: Max, Gabriel, Mateo, Marius (v.l.n.r.; vorne:  Jim 
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Die BBM-Saison wurde bereits am Tag der Arbeit (1. Mai) mit den Langstaffeln eröffnet. Insgesamt 
gingen 6 Meisterschaftstitel über 3x1000m bzw. 3x800m an den SCC. 
 
 MJU20  Mika Schilff, Kiron Jessulat, Joshua Kühn 
 Männer Ben Schmit, Oskar Mainusch, Robin Schilff 
 M50  Henryk Mainusch, Samuel Mateus, Alexander Blüschke 
 M55  Reiner Braun, Andreas Wachsmuth, Volker Dattke 
 W35  Annika Holland, Madeleine Lewin, Katja Treichel 
 W50  Christiane Niesch, Silke Diercksen, Irina Berenfeld 
 
Zusätzlich gewannen Aneta Vaskelyte, Elina Samid und Ida Forsmo die Bronzemedaille über 3x800m 
der Frauen. 
 
KORO-FRAUENLAUF DER SCC EVENTS 
Am Samstag, 4. Mai fand der diesjährige KoRo-Frauenlauf statt, mit Start und Ziel auf der Straße des 
17. Juni, zwischen Siegessäule und Brandenburger Tor. Über 130 SCCerinnen nahmen an diesem 
Event teil. Beim Hauptlauf über 10km stellte der SCC die vier schnellsten Frauen. Es siegte Marathon 
Team Berlin-Mitglied Blanka Dörfel vor Hindernisläuferin Inken Siebert und Hanna Tempelhagen. Auf 
Platz 4 folgte Anna-Lena Koberstein. Mit Alena und Corinna Kühlein (Platz 8 und 9) und Antonia 
Maecker (Platz 10) waren es 7 SCCerinnen unter den Top10. Auf unserer Webseite haben wir euch 
die Top10 der 5km- und 10km-Läufe aus Sicht des SCC zusammengestellt und ein Video mit 
Eindrücken der Veranstaltung von Alexander Blüschke hochgeladen. 
 
KNASTLAUF 
Unter Beteiligung von vielen SCCern zusammen mit Heiko Schilff fand am Freitag, 26. April der 
diesjährige Knastlauf statt. Die Atmosphäre war wie immer sehr entspannt und mittlerweile auch 
routiniert. Die Einlasskontrollen waren relativ großzügig. 30 Insassen und 30 Externe haben sich an 
dem Lauf beteiligt. Nicht alle Justizvollzugsanstalten schicken Läufer, da Jahr für Jahr die JVA-
Heidering den Wettbewerb gewinnt. Ziel ist es, das Selbstwertgefühl der Männer und Frauen zu 
stärken. So ist es gewollt, dass die Insassen den Lauf auch gewinnen.   
 
TEILNEHMERREKORD BEIM GENERALI BERLINER HALBMARATHON  
Bereits vor dem Start hatte der GENERALI BERLINER HALBMARATHON neue Rekorde zu verkünden: 
38.712 Läufer und Läuferinnen, 1.025 Skatern, 15 Handbiker und 11 Rennrollstuhlathlet:innen aus 134 
Nationen wurden erwartet – mehr als je zuvor. „Der Laufboom hält an, das zeigen auch die 15.000 
Läufer und Läuferinnen, die am Sonntag erstmals in Berlin starten”, erklärte Jürgen Lock, 
Geschäftsführer von Organisator SCC EVENTS.  
Erstmals war das Rennen Teil der europäischen SuperHalfs-Serie – einem Zusammenschluss von 
sechs renommierten Organisatoren von Laufveranstaltungen aus Lissabon, Prag, Berlin, Kopenhagen, 
Cardiff und Valencia. „Das Konzept der Serie fördert das Gemeinschaftsgefühl und den 
Leistungsgedanken, so werden die Sportler und Sportlerinnen inspiriert, ihr volles Lauf-Potenzial 
auszuschöpfen und gleichzeitig Land und Leute der jeweiligen Austragungsorte zu entdecken“, so 
Jürgen Lock. „Viele der Destinationen sind per Bahn erreichbar, auch dieser Aspekt spielt eine wichtige 
Rolle“, betont der Geschäftsführer und weist auf das Nachhaltigkeitsengagement beim GENERALI 
BERLINER HALBMARATHON hin. „Gemeinsam mit dem WWF als offizieller Charity-Partner setzen wir 
uns seit Jahren dafür ein, unsere Laufveranstaltungen nachhaltiger zu gestalten. Neben unseren 
Bemühungen für die Umwelt ist es immer unser Ziel, ein Gleichgewicht zwischen allen Dimensionen 
der Nachhaltigkeit, also “Wirtschaftlicher Entwicklung”, “Sozialer Gerechtigkeit” und “Umweltschutz” 
zu finden.“  
Sehr selten gab es einen GENERALI BERLINER HALBMARATHON, bei dem die Zuschauer und 
Zuschauerinnen am Straßenrand in Sommerkleidung die Athleten und Athletinnen unterstützen 
konnten. Während sie die warmen Temperaturen genossen, waren es keine guten Bedingungen für 
die Läufer und Läuferinnen. Wie sich dennoch die SCCer geschlagen haben, könnt ihr hier nachlesen. 
  

https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/12-aktuelle-nachrichten/1934-frauenlauf-2024
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/12-aktuelle-nachrichten/1930-halbmarathon-2024
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TERMINE 2024 
 
 
Do., 9. Mai (Christi Himmelfahrt) Lutz-Derkow-Gedenklauf 
 
Mo., 3. Juni  16:00 Uhr Sprechstunde 
 
Di., 4. Juni  20:00 Uhr Stammtisch 
 
Mi., 17. Juli    midsommar-Meeting 

mit Integration des Siegfried-Eifrig-Sportfestes 
 
Do., 22. August   Stadion-Quartett #1 
 
Mo., 26. August 16:00 Uhr Sprechstunde 
 
Di., 27. August  20:00 Uhr Stammtisch 
 
Do., 29. August   Stadion-Quartett #2 
 
Do., 5. September   Stadion-Quartett #3 
 
Fr., 6. September   Abteilungsgrillfest 
 
Do., 12. September   Stadion-Quartett #4 
 
Mo., 21. Oktober 16:00 Uhr Sprechstunde 
 
Di., 22. Oktober 20:00 Uhr Stammtisch 
 
Sa., 9. November   60. SCC Cross Country 
 
Do., 14. November   Paarlauf mit Musik 
 
Mo., 2. Dezember 16:00 Uhr Sprechstunde 
 
Di., 3. Dezember 20:00 Uhr Stammtisch 
 
Sa., 14. Dezember   16. Run & Jump 
 
 
 

https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1883-lutz-derkow-lauf

